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Пояснительная записка 
 

Календарный учебный график основного общего образования МОУ 

«Урусовский ЦО им. Н.М. Пожарского» на 2023 / 2024 учебный год является 

одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса. 

 Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 N 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Федеральная образовательная программа основного общего  образования 

основного общего образования, утвержденной приказом  Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022  № 993. 

- Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Урусовский 

центр образования имени Н.М. Пожарского»; 

- Свидетельство о государственной аккредитации № 0134/01740 от 

02.05.2023 г. серия 71А02 № 0000734; 

- Лицензия на ведение образовательной деятельности № Л035-01247-

71/00190904. 

- Письмо Министерство образования Тульской области от 26.07.2023 № 16-

10/7125. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

1. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года – 01.09.2023 г.  
 

Продолжительность учебного года: 
– в 1 классе – 33 недели; 

– в 2 – 4 классах – 34 недели. 

 

Окончание учебного года:  

– в 1 – 4 классах – 24.05.2024 г. 

 

2. Продолжительность учебной недели 

1 – 4 классы – 5-дневная учебная неделя. 

 

3. Учебные периоды и их продолжительность 

 

Учебный 

период 

Классы Начало 

четверти 

Окончание 

четверти 

Продолжительность  

I четверть 1 – 4 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

II четверть 1 – 4 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

III четверть 1 – 4 09.01.2024 22.03.2024 10 недель  

IV четверть 1 – 4 03.04.2024 24.05.2024 8 недель 

Итого 1 класс 

Итого 2 – 4 кл.: 

33 недели 

34 недели 

 

4. Продолжительность каникул 
 

Каникулы Начало Окончание Продол-

жительность 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние 31.12.2023 08.01.2024 9 дней 

Дополнительные для 1 класса 12.02.2024 20.02.2024 9 дней 

Весенние 25.03.2024 02.04.2024 9 дней 

Всего: 27 дней – 2-4 кл. 

36 дней – 1 кл. 
 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

1. 04 ноября (суббота) – День народного единства.  

2. 06 ноября (понедельник) – перенос с 04.11.2023 (суббота) 

2. 01 января – 8 января – выходные праздничные дни (каникулярное время). 

3. 23 февраля (среда) – День защитника Отечества.  

4. 24 февраля (пятница) – перенос с 01.01.2023 (воскресенье). 

5. 08 марта – Международный женский день.  

6. 01 мая – Праздник весны и труда 

7. 8 мая (понедельник) – перенос 07.01.2023 (суббота). 
 

5. Продолжительность урока 

– 1 класс: 

«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре-октябре - по 3 

урока в день по 35 мин., в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 мин., январь-май – по 4 

урока по 40 мин и один день в неделю – не более 5 уроков за счёт урока физической 

культуры;  



динамическая пауза в середине учебного дня продолжительностью 40 минут. 

– 2 – 4 классы – 40 минут. 
 

6. Продолжительность перемен 

Перемена 1 класс (минуты)  2 – 4 классы (минуты) 

1 перемена 20 10 

2 перемена 15 15 

3 перемена Динамическая пауза – 

40 

20 

4 перемена 10 10 

5 перемена – 10 

6 перемена – 10 
 

7. Расписание звонков 

1 класс  2 – 4 классы 

I полугодие II полугодие  

1 урок 08.30 – 09.00 1 урок 08.30 – 09.10  1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.20 – 09.50  2 урок 09.20 – 10.00  2 урок 09.20 – 10.00 

3 урок 10.05 – 10.35 3 урок 10.15 – 10.55  3 урок 10.15 – 10.55 

Дин.пауза 10.35 – 11.15 Дин.пауза 10.55 – 11.35  4 урок 11.15 – 11.55 

4 урок 11.15 – 11.40 4 урок 11.35 – 12.15  5 урок 12.05 – 12.40 

5 урок 11.50 – 12.20 5 урок 12.25 – 13.05  6 урок 12.50 – 13.30 

     7 урок 13.40 – 14.20 
 

8. Промежуточная аттестация  
Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования проводится 

по четвертям в следующих формах:  

- диктант, изложение, сочинение;  

- комплексная контрольная работа;  

- контрольная работа;  

- тестирование;  

- собеседование;  

- защита проекта;  

- иные формы, определяемые образовательными программами МОУ «Урусовский ЦО». 
 

10. Внеурочная деятельность  
Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-

урочной, и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Выбор форм проведения занятий внеурочной деятельности связан с реализацией 

деятельностного подхода, формированием у обучающихся разных групп УУД. Каждый 

обучающийся имеет право заниматься в объединениях разной направленности, а также 

изменять направление обучения.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года 

обучения на этапе начальной школы не более 1320 часов, в год – не более 330 часов.  

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, не менее 5 часов в 

неделю на проведение занятий в каждом классе, но не более 10 часов.  

Перерыв между последним уроком и началом внеурочной деятельности – не 

менее 20 минут. 
 


